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DETERMINAZIONE  

 
 

 

OGGETTO: adesione al Protocollo d’intesa triennale per la costituzione del Tavolo Adolescenti 
dell’Ambito Territoriale Sociale 18. 

 
 
 

IL DIRETTORE DI AREA 5 
 

 
 
Visto l'art.4 - comma 2 - del D. Lgs. 30/03/2001, n.165 “Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche” e s.m.i.; 
 
Vista la  L.R. n. 18 del 12.12.2025 “Disposizioni di riordino del Servizio Sanitario Regionale e modifica 
all'articolo 29 della Legge Regionale 7 novembre 2013, n. 33 (disciplina del sistema di trasporto pubblico 
regionale e locale e del piano regionale integrato delle  infrastrutture, della mobilità e dei trasporti)” in 
particolare l’art. 17 ter e l’art. 24 bis ; 
 
Richiamati gli atti organizzativi adottati da ATS Liguria nelle more dell’approvazione del completamento 
del procedimento regionale di verifica del POA e le deliberazioni del Direttore Generale di ATS Liguria n. 
5 del 2.1.2026 a oggetto “Assetto organizzativo e gestionale transitorio, a decorrere dall’1.1.2026, nelle 
more della ridefinizione organizzativa aziendale, di cui alla L.R. n. 18 del 12.12.2025” e n. 812 del 
2.7.2026 a oggetto "Prosecuzione assetto organizzativo e gestionale transitorio, nelle more della 
ridefinizione organizzativa aziendale, di cui alla Legge Regionale n. 18 del 12/12/2025 e s.m.i.", con le 
quali sono state fornite indicazioni volte a garantire la continuità gestionale e l’erogazione dei servizi 
essenziali, nelle more della ridefinizione organizzativa aziendale di cui alla richiamata L.R. n.18 del 
12.12.2025, anche a conferma e ratifica di quanto posto in essere dalle disciolte Aziende Sociosanitarie 
Territoriali e da Liguria Salute; 

Richiamata la deliberazione del Direttore Generale di ATS n. 847 del 14.07.2026 ad oggetto 
“Conferimento dell’incarico di Direttore dell’Area Sociosanitaria Locale 5 dell’Azienda Tutela della Salute 
Liguria” 

 
Viste le note n. 11249 del 13.01.2026, n. 24183 del 21.01.2026, n. 37345 del 29.01.2026, n. 52083 del 
9.02.2026, n. 88450 del 4.03.2026 e n. 248958 del 23.06.2026 di ATS Liguria che individuano le deleghe 
assegnate ai Coordinatori di Area; 
 
Premesso che: 

• alcuni Enti, pubblici e privati, del territorio spezzino (in particolare dell’ATS18) hanno promosso 
l’elaborazione di un Protocollo d’intesa per le finalità meglio esplicitate infra (per quanto di 
afferenza ASL5, sotto l’egida del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze); 

• gli Enti sottoscrittori riconoscono la rilevanza strategica della promozione del benessere 
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adolescenziale e della prevenzione delle situazioni di disagio sociale, educativo e psicologico 
che possono incidere sul percorso di crescita dei giovani; 

• nel contesto territoriale di riferimento emerge la necessità di rafforzare la collaborazione 
interistituzionale tra Enti locali, servizi socio-sanitari, istituzioni scolastiche e realtà educative del 
territorio; 

• risulta prioritario promuovere interventi integrati e coordinati rivolti agli adolescenti, finalizzati alla 
prevenzione del disagio, alla promozione dell’inclusione sociale, al contrasto della dispersione 
scolastica e alla valorizzazione della partecipazione giovanile; 

• il progetto “DesTEENazione” prevede la realizzazione di azioni territoriali orientate alla 
costruzione di spazi educativi, relazionali e partecipativi dedicati agli adolescenti; 

• gli Enti e le associazioni aderenti condividono la necessità di istituire un organismo stabile di 
confronto, raccordo operativo e coprogettazione territoriale; 

• si intende promuovere una governance partecipata delle politiche adolescenziali territoriali, 
anche attraverso il coinvolgimento attivo di una rappresentanza giovanile organizzata in forma di 
Comitato Paritetico dei Ragazzi e delle Ragazze; 

 
Considerata la rilevanza e l’opportunità di collaborazione interistituzionale con riferimento al Protocollo 
d’intesa in argomento (allegati 1 e 2, parti integranti e sostanziali del presente provvedimento, qui da 
intendersi integralmente richiamati anche per relationem); 
 
Ritenuto opportuno, pertanto, procedere all’adesione al Protocollo d’intesa triennale per la costituzione 
del Tavolo Adolescenti dell’Ambito Territoriale Sociale 18. 
 

 
 

DETERMINA 
 

 
1. di considerare la premessa quale parte integrante e sostanziale del presente provvedimento; 

 
2. di aderire al Protocollo d’intesa triennale per la costituzione del Tavolo Adolescenti dell’Ambito 

Territoriale Sociale 18 (allegati 1 e 2, parti integranti e sostanziali del presente provvedimento); 
 

3. di procedere agli adempimenti successivi, anche in termini di sottoscrizione e monitoraggio delle 
attività a cura del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze; 

 
4. di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri; 

 

5. di trasmettere copia del presente provvedimento al Dipartimento Salute Mentale e 
Dipendenze Area 5, per gli adempimenti di rispettiva competenza; 

 
6. di dare atto che l’originale della presente determinazione, firmato digitalmente, costituito da un 

documento generato con mezzi informatici, è redatto in conformità alle disposizioni del Codice 
dell’Amministrazione digitale ed è conservato negli archivi informatici di Area 5 

 

 
 
 
 

IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Il Direttore Dipartimento Salute Mentale e 

Dipendenze Area 5 
(Dott.ssa Elisa SIMONINI) 
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Firmato digitalmente  
IL DIRETTORE DI AREA 5   

(Dott. Alessandro SARTESCHI) 
 
 

 
 
                                                                                                    

Firmato digitalmente e visto per la regolarità contabile 
 

IL DIRETTORE 
S.C. GESTIONE RISORSE ECONOMICHE E FINANZIARIE DI AREA 5  

(Dott. Luca RICCIARDI) 
 
 

 

 

 

 

Ai fini della pubblicazione il presente provvedimento 

⁪□ è 

 non è 

soggetto a data protection 

Il Direttore della S.C. Affari Generali e Legali Area 5 attesta che la presente determinazione 

viene pubblicata all’Albo Pretorio dell’ASL 5, ai sensi della normativa vigente. 
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PROTOCOLLO D’INTESA 

per la costituzione del Tavolo Adolescenti dell’Ambito Territoriale Sociale 18 

 
TRA 

 Regione Liguria; 
 Comune della Spezia, in qualità di Ente Capofila dell’Ambito Territoriale Sociale 18; 
 Comune di Portovenere; 
 Comune di Lerici; 
 ATSL-Area 5 
 Ufficio Scolastico Regionale per la Liguria – Ufficio IV Ambito Territoriale della Spezia; 
 Isforcoop La Spezia; 
 Fondazione Carispezia; 
 Cisita; 
 Fuoriluogo APS; 
 Arci Canaletto; 
 Gli Scarti ETS; 
 San Carlo Onlus; 
 AGESCI Gruppo La Spezia 3; 
 La Nave di Carta; 
 Associazione Nasi Uniti; 
 Associazione Fossamastraqb; 
 Sfera Impresa Sociale; 

di seguito denominati congiuntamente “Soggetti aderenti”. 

PREMESSO CHE 

 gli Enti sottoscrittori riconoscono la rilevanza strategica della promozione del benessere 
adolescenziale e della prevenzione delle situazioni di disagio sociale, educativo e psicologico 
che possono incidere sul percorso di crescita dei giovani; 

 nel contesto territoriale di riferimento emerge la necessità di rafforzare la collaborazione 
interistituzionale tra Enti locali, servizi socio-sanitari, istituzioni scolastiche e realtà 
educative del territorio; 

 risulta prioritario promuovere interventi integrati e coordinati rivolti agli adolescenti, 
finalizzati alla prevenzione del disagio, alla promozione dell’inclusione sociale, al contrasto 
della dispersione scolastica e alla valorizzazione della partecipazione giovanile; 

 il progetto “DesTEENazione” prevede la realizzazione di azioni territoriali orientate alla 
costruzione di spazi educativi, relazionali e partecipativi dedicati agli adolescenti; 

Determinazione 0001398//2026 del 24/08/2026 Pagina 6 di 13



 

 

 gli Enti e le associazioni aderenti condividono la necessità di istituire un organismo stabile di 
confronto, raccordo operativo e coprogettazione territoriale; 

 si intende promuovere una governance partecipata delle politiche adolescenziali territoriali, 
anche attraverso il coinvolgimento attivo di una rappresentanza giovanile organizzata in 
forma di Comitato Paritetico dei Ragazzi e delle Ragazze; 

 SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE 
 

 

Art. 1 – Istituzione e finalità del Tavolo Adolescenti 

È istituito il Tavolo Adolescenti dell’Ambito Territoriale Sociale 18 quale sede permanente di 
confronto, coordinamento, raccordo operativo e coprogettazione tra soggetti pubblici e privati 
operanti a favore della popolazione adolescenziale. 

Il Tavolo persegue le seguenti finalità: 

 promuovere il benessere psicologico, sociale, educativo e relazionale degli adolescenti; 
 prevenire fenomeni di disagio giovanile, dispersione scolastica, isolamento sociale e 

comportamenti a rischio; 

 sostenere la partecipazione attiva dei giovani nella vita della comunità; 
 favorire l’integrazione tra servizi educativi, sociali, sanitari, scolastici e realtà associative; 
 sviluppare progettualità territoriali condivise e integrate. 

 

 

Art. 2 – Obiettivi operativi 

Il Tavolo Adolescenti si propone di: 

 analizzare i bisogni emergenti della popolazione adolescenziale del territorio; 
 promuovere e sostenere il Patto Educativo Territoriale; 
 condividere dati, informazioni e strumenti utili alla programmazione degli interventi; 
 coordinare iniziative educative, preventive e di promozione del benessere; 
 favorire la costruzione e il consolidamento delle reti territoriali; 
 promuovere interventi rivolti agli adolescenti e alle loro famiglie; 
 individuare strategie integrate di presa in carico e intervento nei casi di particolare 

complessità; 
 valorizzare la partecipazione diretta dei ragazzi e delle ragazze ai processi decisionali e 

progettuali. 
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Art. 3 – Composizione del Tavolo 

Fanno parte del Tavolo Adolescenti i soggetti sottoscrittori del presente Protocollo d’Intesa. 

Potranno altresì aderire ulteriori soggetti pubblici o privati operanti nell’ambito educativo, sociale, 
sanitario, culturale e sportivo, previa proposta motivata e approvazione da parte del Tavolo. 

È prevista la partecipazione attiva di una rappresentanza giovanile attraverso il Comitato Paritetico 
 

 

dei Ragazzi e delle Ragazze, con funzioni consultive, propositive e collaborative. 
 

 

Art. 4 – Modalità di funzionamento 

Il Tavolo Adolescenti: 

 si riunisce in via ordinaria almeno tre volte l’anno; 
 può essere convocato in via straordinaria qualora se ne ravvisi la necessità; 
 è coordinato dal Comune della Spezia, in qualità di Ente Capofila dell’Ambito Territoriale 

Sociale 18, attraverso il Coordinatore Strategico Programmatico del progetto; 
 prevede la redazione di verbali e report delle attività svolte; 
 può articolarsi in sottogruppi tematici o gruppi di lavoro su specifiche aree di intervento, tra 

cui: 
o prevenzione del disagio mentale/psicologico e promozione del benessere psichico; 
o prevenzione delle dipendenze; 
o dispersione scolastica; 
o partecipazione giovanile; 
o spazi educativi e aggregativi. 

 

 

Art. 5 – Attività del Tavolo 

Il Tavolo Adolescenti promuove e sostiene: 

 incontri di confronto e coordinamento tra operatori; 
 attività di sensibilizzazione rivolte ad adolescenti, famiglie e comunità educante; 
 eventi, laboratori, percorsi educativi e attività aggregative; 
 percorsi formativi per operatori, educatori e insegnanti; 
 azioni di coprogettazione territoriale; 
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 partecipazione congiunta a bandi e opportunità di finanziamento; 
 iniziative di comunicazione e diffusione delle buone pratiche territoriali. 

 

 

Art. 6 – Riservatezza e trattamento dei dati personali 

I soggetti aderenti si impegnano al rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dati 
personali, con particolare riferimento al Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e alla normativa 
nazionale applicabile. 

Le informazioni eventualmente condivise nell’ambito delle attività del Tavolo dovranno essere 
 

 

trattate nel rispetto dei principi di riservatezza, pertinenza e minimizzazione dei dati. 
 

 

Art. 7 – Monitoraggio e valutazione 

Il Tavolo Adolescenti provvede a: 

 monitorare periodicamente le attività realizzate; 
 verificare l’efficacia delle azioni promosse; 
 raccogliere elementi utili alla valutazione dell’impatto territoriale degli interventi; 

 

 

 predisporre report annuali relativi alle attività svolte e ai risultati raggiunti. 
 

 

Art. 8 – Durata 

Il presente Protocollo d’Intesa ha durata triennale decorrente dalla data della sottoscrizione ed è 
 

 

rinnovabile previo accordo tra le Parti. 

Determinazione 0001398//2026 del 24/08/2026 Pagina 9 di 13



 

 

Art. 9 – Disposizioni finali 

Il presente Protocollo non comporta oneri economici diretti a carico dei soggetti aderenti, salvo 
specifici accordi successivi relativi a singole progettualità. 

Le Parti si impegnano a collaborare attivamente al funzionamento del Tavolo Adolescenti e alla 
 

 

realizzazione delle finalità previste dal presente Protocollo. 
 

 

Letto, confermato e sottoscritto 

La Spezia, lì   
 
Per il Comune della Spezia 

 
 

 

 

(Ente Capofila ATS 18) 
 

 
Soggetti aderenti 

 

Regione Liguria 
 

 
Comune di Portovenere 

 

 
Comune di Lerici 

 

 
ATSL-Area 5 
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USR Liguria – Ufficio IV La Spezia 

 
 

 

 

 
Isforcoop La Spezia 

 

 
Fondazione Carispezia 

 

 
Cisita 

 

 
Fuoriluogo APS 

 

 
Arci Canaletto 

 

 
Gli Scarti ETS 

 

 
San Carlo Onlus 

 

 
AGESCI Gruppo La Spezia 3 
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La Nave di Carta 
 

 
Associazione Nasi Uniti 

 

 
Associazione Fossamastraqb 

 

 
Sfera Impresa Sociale 
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Protocollo d’intesa Tavolo Adolescenti Ambito Territoriale Sociale 18 

ATSL- Area 5 La Spezia 

dichiara 

di aver preso visione del Protocollo d’Intesa relativo al Tavolo Adolescenti, di condividerne 
integralmente i contenuti, le finalità e gli impegni in esso previsti e, pertanto, di aderirvi 
formalmente, sottoscrivendolo in ogni sua parte. 

Luogo e data 

           Firma 

_________________ 
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